Masters Dojo

Warszawska Akademia Sztuk Walki
Zaprasza na

11 Bialolecki Meeting Karate Kyokushin

KOMUNIKAT

Zatozenia turnieju: turniej dla zawodnikéw rozpoczynajacych przygode startows -

Data: 16 grudnia 2018 roku

Miejsce: Warszawa Szkota Podstawowa 154, ul. Le$nej Polanki 63/65, 03-142 Warszawa
Zgloszenia na adres: kontakt@mastersdojo.pl do 12 grudnia 2018

. KATEGORIE | KONKURENCJE

Konkurencje, kategorie wiekowe i wagowe:
e Kumite light kontakt (oddzielnie chlopcy i dziewczeta)

= dla zawodnikdéw rozpoczynajacych przygode startowa

roczniki:
- 2012-2011 (3 kategorie wagowe)
- 2010-2009 (3 kategorie wagowe)
- 2008-2007 (3 kategorie wagowe)
- 2006-2005 (3 kategorie wagowe)
- 2004-2003 (3 kategorie wagowe)
- 2002-2001 (3 kategorie wagowe)
- 2000-1999 (3 kategorie wagowe)
- 1998 i starsi (zawodnicy petnoletni) (3 kategorie wagowe)

e Kumite semi-kontakt (oddzielnie chlopcy i dziewczeta)

= dla bardziej doswiadczonych zawodnikéw majacych za sobg starty/sukcesy na znaczacych
zawodach

roczniki:
- 2008-2007 (3 kategorie wagowe)
- 2006-2005 (3 kategorie wagowe)
- 2004-2003 (3 kategorie wagowe)
- 2002-2001 (3 kategorie wagowe)
- 2000-1999 (3 kategorie wagowe)
- 1998 i starsi (zawodnicy pelnoletni) (3 kategorie wagowe)

o Kata (bez podzialu chlopcy/dziewczeta)

roczniki:
- 2010-2007
- 2006-2005
- 2004-2001
- 2000-1998 1 starsi (zawodnicy petnoletni)


mailto:kontakt@mastersdojo.pl

e  Walki rezyserowane (bez podzialu chlopcy/dziewczeta)
- podzial na roczniki nastapi po otrzymaniu zgloszen

UWAGA:
Ilos¢ kategorii wagowych moze ulec zmianie.
Organizator nie podaje szczegotowego podzialu wagowego, aby elastycznie dopasowa¢ do zgloszonych

zawodnikow.
Po otrzymanym zgloszeniu w kazdym przedziale rocznikowym dokonamy weryfikacji podzialu na kategorie
wagowe. Prosimy o podanie dokladnej wagi zawodnika.

A. Sposéb prowadzenia walk light kontakt
Turniej rozegrany bedzie indywidualnie systemem pucharowym na 2 lub 3 matach. Walki wedtug przepisow

obowigzujacych w IKO.

e 2012-2011 oraz 2010-2009:
- 1,5 min walki => dogrywka 1 min => rdznica wagi 2 kg
obowigzkowe ochraniacze: pancerz + kask z ochrong twarzy, ochraniacze biate bawetniane golen-+stopa,
ochraniacz na krocze

e 2008 i starsi:
- 2 min walki => dogrywka 2 min => r6znica wagi 3 kg
obowigzkowe ochraniacze: pancerz + kask z ochrong twarzy, ochraniacze biate bawelniane golen+stopa,
ochraniacz na krocze

Zawodnicy zobowigzani sa do posiadania odpowiednich ochraniaczy: golen-stopa, suspensorium
(mezczyzni), ochraniacz na klatke piersiowa (kobiety).

B. Sposéb prowadzenia walk semi kontakt

e 2008 i starsi:
- 2 min walki => dogrywka 2 min => r6znica wagi 3 kg
obowigzkowe ochraniacze: pancerz (2008-2005 — pancerz, 2004 i starsi bez pancerza)) + kask z ochrona
twarzy, ochraniacze biale bawelniane golen+stopa, ochraniacz na krocze.

C. Przebieg konkurencji kata

KATA
Konkurencja Kata rozegrane zostang zgodnie z przepisami PZK.
KATEGORIA | TURA Il TURA
- 2000-1999 PINIAN SONO GO
- 1998 i starsi PINIAN SONO NI Yi\A’\'I';SAU
(zawodnicy PNIAN SONO SAN
: PINIAN SONO YON GEKISAI SHO
petnoletni) TSUKI NO KATA
GEKSAI DAI
2004-2003 PINIAN SONO NI
- - PINIAN SONO SAN
- 2002-2001 TAIKYOKU SONO SAN PINIAN SONO YON
SAKUGI SONO NI
PINIAN SONO ICHI TSUKI NO KATA
KIHON SONO NI
SAKUGI SONO SAN
- 2006-2005 PINIAN SONO ICZI
TAIKYOKU SONO SAN TAIKYOKU SONO SAN
- 2010-2009 PINIAN SONO ICZI
- 2008-2007 TAIKYOKU SONO ICHI TAIKYOKU SONO NI
TAIKYOKU SONO ICHI




WALKI REZYSEROWANE

Zasady rozgrywania konkurencji walk rezyserowanych:

podziat na roczniki nastgpi po otrzymaniu zgtoszen

walka rezyserowana rozgrywana w kategorii bez podziatu na pte¢

czas trwania walki do 1,5 min

walka odbywa si¢ z podktadem muzycznym lub bez

ocena par w formie punktowej

w przypadku remisu rozegrana bedzie dogrywka i ponowna punktacja par

1. WARUNKI UCZESTNICTWA

W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy sktadajace si¢ z dowolnej liczby zawodnikow w danej konkurenciji.
Do startu dopuszczeni beda zawodnicy posiadajacy:
e aktualng kart¢ zdrowia sportowca (dotyczy semi-contact), dokument stwierdzajacy wiek zawodnika,
Zawodnicy statuujgc z light-contact nie musza posiadac¢ badan.
e wyrazenie zgody petnoprawnych opiekunéw na oswiadczeniu zalgczonym do komunikatu
czyste biate kimono, ochraniacze (wszyscy), suspensorium i ochraniacze na golen i stope

1. ZGLOSZENIE

Zgloszenie ekip prosimy przesytaé pocztg elektroniczna: kontakt@mastersdojo.pl
W razie pytan i watpliwos$ci prosimy o kontakt:
506 537 516 Sensei Lukasz Moczydlowski
501 500 914 Sensei Piotr Moczydtowski

Zgloszenia przyjmujemy najpozniej do dnia 12 grudnia 2018 r.
V. OPLATA STARTOWA

Optata za udzial zawodnika wynosi 30 zt. Powyzsza kwote, pomnozong przez ilos¢ zawodnikow startujgcych z
danego klubu, nalezy wptaci¢ bezposrednio przed zawodami u organizatora.

V. PROGRAM

9:15  przybycie ekip, weryfikacja zawodnikow (karty zdrowia, badania lekarskie, waga, tozsamos$¢
stwierdzajaca wiek zawodnika, wyrazenie zgody przez rodzicow)

10:00 eliminacje, kumite, kata, walki rezyserowane

15:00 przewidywane zakonczenie

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator prosi o przestrzeganie terminéw zgltoszen a takze niniejszego regulaminu.

Nie stosowanie si¢ do obowigzujacych ustalen spowoduje niedopuszczenie ekipy do startu.
Protesty nalezy sktada¢ u Sedziego Gtéwnego.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny oraz Organizator.
Przypominam, iz s¢dziowie winni posiadac str6j sedziowski.

Zawody rozegramy na 2 lub 3 matach.

Niezbedne jest, aby kluby wydelegowaty odpowiednig liczbe sedziow.
Razem ze zgloszeniem prosze wysta¢ kandydatury sedziow!!!

MASTERS DOJO
osu
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.......................................................... Warszawa, 16.12.2018
imie i nazwisko rodzica (opiekuna) data

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgod¢ na udziat dziecka ( imi¢ i nazwisko oraz data urodzenia )

w II Biatoteckim Meetingu Karate Kyokushin w Warszawie w dniu 16.12.2018 r. w konkurencji kumite
light/semi kontakt.

podpis czytelny rodzica (opiekuna)

Uwaga! Oswiadczenie wypeltnia rodzic lub prawny opiekun dziecka w catosci wlasnorecznie.

.......................................................... Warszawa, 16.12.2018
imi¢ i nazwisko rodzica (opiekuna) data

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na udzial dziecka ( imi¢ 1 nazwisko oraz data urodzenia )

w II Biatoteckim Meetingu Karate Kyokushin w Warszawie w dniu 16.12.2018 r. w konkurencji kumite
light/semi kontakt.

podpis czytelny rodzica (opiekuna)

Uwaga! Oswiadczenie wypetnia rodzic lub prawny opiekun dziecka w catosci wlasnorecznie.



